
#Palante: el #15M, el #19J y más allá

Me gusta, como a muchos, ver que hay más gente pensando en las cosas públicas. 
Pero me parece que hay que hacer más, aparte de dejar claro lo "malo" que tienen  
que arreglar "ellos". Así que te propongo que, además, pensemos en lo "bueno" que 
podemos hacer "nosotros".

Eso  no  le  quita  la  responsabilidad  a  "ellos".  Por  ejemplo,  a  quienes  están  en 
posición de actualizar la normativa de la democracia para pasar de la versión 1.0  
(creada hace más de 30 años) a la 2.0 (que mis nietos criticarán por obsoleta).

El #palante es sólo un añadido a lo demás - positivo, práctico y personal.  Y sólo 
tienes que reservar un ratito para hacer "la tarea". ¿Te digo cómo?

Ingredientes:
• Papel (modelo en página 2) y bolígrafo. Si quieres, en una mesa y con otra 

persona. A muchos nos pasa que pensamos mejor cuando conversamos.
• Si quieres, un reloj para contar el tiempo y no perderse. Si las ideas fluyen, 

al cuerno el reloj.  El reloj te recuerda que mires al asado, pero siempre 
puedes darle un par de minutos más.

• Si quieres, una cámara de fotos o video, o una grabadora de sonido. Ya 
verás para qué.

Método:
• Reserva espacio para escribir en 4 apartados. En la segunda hoja hay un 

modelo, o puedes usar un papel grande y dividirlo en 4.
• En principio, basta con dedicar 5 minutos para cada apartado. Empiezas 

por el que quieras - al fin al cabo eres tú y estás usando tu cabeza - pero no 
te eternices en ninguno.

• Si eres una persona "indignada", tal  vez prefieras anotar primero  lo que 
falla, para sacarte eso de dentro. "Paro" y "corrupción" son cosas generales, 
y puedes detallar, concretar, resumir en qué consiste el problema de fondo. 
Tienes  5  minutos.  ¿Qué  falta?  ¿Puedes  explicarnos  a  todos  qué  falla 
realmente? ¿Puedes ver “la causa de la causa de la causa”?

• Cuando  quieras,  pasa  a  otro  apartado.  Por  ejemplo,  ver  qué  tenemos. 
Porque en tu comunidad, en tu barrio y en tu calle, hay cosas que están 
bien. Son nuestros puntos fuertes. Tus puntos fuertes personales. Recursos 
y  capacidades.  Terreno,  conocimientos,  destrezas,  herramientas.  Tesoros 
que están ahí aunque normalmente no los vemos. Extintores atornillados a 
la pared que, bueno, si  hay incendios,  ahora es el  momento de usarlos. 
¿Cuántas cosas puedes pensar en 5 minutos? ¿Se te ocurre alguna más? 
¿Puedes construir sobre lo que han visto otros?

• Ya has entrado en calor. Toca ver, por ejemplo,  qué quieres. Quieres que 
todo el  que  quiera  trabajar  tenga trabajo.  Quieres  poder  vivir  (casi)  sin 
trabajar, con ocupaciones a las que - en el interior de tu alma biológica - no 
quieres llamar “trabajo”, sino “aficiones”. Quieres ver determinadas cosas 
en la calle, desde la ventana de los vehículos, desde un barco en el mar, 
desde un avión al que todavía no le toca aterrizar. Como tienes 5 minutos, 
puedes enriquecer algunas ideas con detalles. La Buena Vida = Buena Vida  
para  las  personas  +  Buena  Vida  para  el  entorno. ¿Más  dinero?  ¿Más 
tiempo de libertad? ¿Tranquilidad? ¿Aprendizaje? Es lo que tú quieres.

• Ya  estamos  terminando.  Traga  saliva,  porque  viene  una  parte  difícil. 
¿Cuáles van a ser tus primeros pasos para lograr esas cosas? Si crees que 
"alguien"  tiene  que  mejorar  la  normativa  electoral,  en  tus  manos  está 
facilitar. ¿Podrías hablar con ese "alguien" para ver cómo puedes ayudar? 
Si  en tu calle quieres ver -  pongo extremos porque no quiero limitar  tu 
pensar  –  "jardines  comestibles"  o  "fábricas  de  altísima  tecnología 
ecológica", por algún sitio tendrás que empezar. Si quieres dar los primeros 
pasos con otras personas, tendrás que hacerles una buena invitación, ¿no?

"Primeros pasos" es un reto personal.  Mi primer paso ha sido redactar esto. Tu 
primer paso puede ser escribir en tus 4 apartados. Luego, habrá más. Evolución, no 
revolución.

Primeros pasos:
• Difundir esta iniciativa.
• Trabajárnoslo estos  días.  (Son 20  minutos.  Puedes  hacer  10  hoy y  10 

mañana.)
• Compartir lo  escrito para  estimular  el  "efecto red".  Enseñarlo a  otros. 

Mostrarles cómo lo hiciste. Hacer un tablón con uno o más papeles en tu 
centro de trabajo, en tu centro educativo, en tu barrio, en la entrada para 
que lo vea tu comunidad de vecinos.

• Fotografiar el papel y que alguien lo suba a internet. Puedes relatarlo en un 
video de un par  de minutos  (sacando tu cara  o,  si  te  puede la  timidez, 
entonces sólo el papel con las anotaciones mientras nos hablas), y subirlo a 
youtube. Etiquétalo como “#palante” para encontrarnos.

• Publicitar lo  que  tengamos  (redacción  de  500 palabras,  video,  foto  de 
página escrita) el 18 de junio – y más allá. Si hay mucha movida - y no 
podemos descartar nada en estos tiempos virales - podríamos crear un wiki 
específico  y  dedicado,  juntar  las  cosas  por  temas  y  por  barrios  y  por 
intereses, y divertirnos mientras contribuimos y sacamos algo (emocional, 
material, o ambos) para nosotros mismos.

Tu turno. Imagina.Canarias@gmail.com           13/junio/2011
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NO ME/NOS GUSTA (detalles, causas, el meollo de la cuestión):

QUIERO/QUEREMOS (buena vida = para personas + para entorno):

#palante = 15/may, 19/jun/2011 y más allá.     Propuesta 1: 5 minutos por recuadro.

(Opcional) Ubicación: ________________________________________________

TENGO/TENEMOS (mis/nuestros puntos fuertes, recursos, reservas, 
tesoros):

PRIMEROS PASOS PARA MÍ/NOSOTROS (incluyendo facilitar lo de 
otros):

2: hacerlo entre dos o varios, conversando.         3: fotografiar, subir a internet.

(Opcional) Fecha: ____ / ____ / 2011                 (!c) Ideas en el Dominio Público


